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« TOUS EN SELLE » : Challenge Solidaire  
de la CMA Gard pour Octobre Rose  

24 octobre 2024 -  Ensemble, pédalons contre le cancer !  
 

À l’occasion d'Octobre Rose, la Chambre de Métiers et de l’Artisanat du Gard a 
le plaisir de vous inviter à un événement sportif et solidaire unique en soutien 
à la lutte contre le cancer : « TOUS EN SELLE ». Cette initiative se déroulera le 
jeudi 24 octobre 2024 de 9h à 12h et de 13h30 à 16h30, à la CMA du Gard, en 
faveur de l’association « la Ligue contre le Cancer du Gard » et en collaboration 
avec la salle de sport SL Gym.  

Nîmes, le 24 octobre : La Chambre de Métiers et de 
l'Artisanat du Gard (CMA Gard) se mobilise pour 
soutenir la lutte contre le cancer du sein en 
organisant un défi sportif et solidaire intitulé « TOUS 
EN SELLE ». Ce challenge, organisé en collaboration 
avec la salle de sport SL GYM de Nîmes, se déroulera 
le jeudi 24 octobre 2024 au sein de la CMA Gard. 
L’objectif est double : sensibiliser à la prévention du 
cancer du sein et récolter des fonds pour la Ligue 
contre le Cancer. 

Un défi collectif et solidaire  
L’objectif du challenge est simple : pédaler sans 
interruption sur un vélo en relais pendant 6 heures, 
avec la participation active de nos agents, 

enseignants, apprentis et du public accueilli. Deux créneaux horaires sont proposés pour 
permettre à chacun de participer, de manière spontanée : 9h à 12h et 13h30 à 16h30 dans 
les locaux de la CMA Gard. 
 
Chaque heure de vélo parcourue permettra de faire un don à la Ligue contre le Cancer. Pour 
chaque heure complétée, 200 € seront reversés à la Ligue, symbolisant l’engagement de la 
CMA Gard et des acteurs du secteur artisanal.  
 
Objectifs du challenge "TOUS EN SELLE"  

• Soutenir la campagne de sensibilisation contre le cancer du sein dans le cadre 
d'Octobre Rose. 

• Associer l'artisanat à une démarche solidaire en montrant l’engagement des acteurs 
locaux. 

• Fédérer les équipes autour d’un projet commun et renforcer la cohésion au sein de 
la CMA Gard. 

• Sensibiliser le grand public à l’importance du dépistage et de la prévention contre 
le cancer.   
 

Une collaboration avec SL GYM pour encadrer le challenge 
Mme Melissa LESIEUR et M. Dorian SEVILA, gérants de la salle de sport SL GYM de Nîmes 
(avenue Maréchal Juin), soutiennent également cet événement en mettant à disposition le 
matériel et un coach sportif pour encadrer et motiver les participants tout au long de la 
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journée. Cet encadrement permettra de garantir une expérience sportive agréable et 
sécurisée pour tous les participants, qu'ils soient sportifs confirmés ou amateurs. 

Rejoignez-nous pour cette action solidaire et sportive en faveur de la Ligue contre le 
Cancer et contribuez avec nous à la campagne Octobre Rose. Chaque heure de pédalage 
est un pas de plus vers la sensibilisation et le soutien aux personnes touchées par le cancer 
du sein. Ensemble, faisons de ce défi une réussite et montrons que l’artisanat soutient 
Octobre Rose. 

Informations pratiques : 

    Date : 24 octobre 2024 

    Heure : 9h à 12h et de 13h30 à 16h30 

    Lieu : CMA Gard, avenue Maréchal Juin, 30900 Nîmes 

    Entrée : Gratuite 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Contact presse :  
Carine Cara / carine.cara@cma-gard.fr /06 35 06 79 02 
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